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Vorbereitung auf den Mathematikunterricht

Wir méchten lhnen ein paar Tipps geben, wie Sie zu Hause im Alltag mathematisches
Verstandnis in einfacher, grundlegender Weise entwickeln und férdern konnen.

Dabei geht es allerdings nicht darum, bereits Aufgaben zu rechnen oder den Lernstoff der Klasse 1
einzufihren.

Die mathematische Welt Ihres Kindes spielt sich standig in seiner Umgebung ab. Sie sollte
interessant und zum Anfassen sein. Schon das Kerzen zahlen auf dem Geburtstagskuchen, das
Sortieren und Ordnen von Spielzeug und die gerechte Verteilung von SiRigkeiten ist fiir die Kinder
Mathematik.

Kinder lernen dadurch, dass sie selber etwas tun, und sie kdnnen Gelerntes noch besser
verstehen, wenn dariiber gesprochen wird. Dabei lernen sie wichtige Wérter und Begriffe genau
kennen.

Sich raumlich orientieren

Bei Spaziergangen kdnnen Sie gemeinsam Uberlegen, wie verschiedene Konstruktionen
zusammengesetzt sind, z.B. ein Spielplatz oder ein Gebaude. Bauen Sie etwas zusammen mit
Ihrem Kind. Radumen Sie zusammen Einkaufe und Spielsachen weg. Spielen Sie ,Ich sehe was,
was du nicht siehst” und verwenden die nebenstehenden Begriffe.

Es ist fur das Lernen von Mathematik ganz wichtig, dass Ihr Kind weil3, was solche Woérter
bedeuten: hinter, unter, vor, neben, in, auf, oben/Mitte/unten, in Nahe, aul3erhalb, zwischen usw.

Ordnen

Lassen Sie Ihr Kind genau erklaren, wie es sortieren will, fragen Sie, wieso manche Dinge nicht
zusammen passen oder besonders gut zusammen passen. Lassen Sie sich von lhrem Kind helfen,
Kleidung zu falten und danach zu sortieren, in welchen Schrank sie kommen oder wer sie tragt.
Geben Sie lhrem Kind Flaschendeckel, Kndpfe, Bliroklammern, andere kleine Gegenstande und
Behalter zum Sortieren. Lassen Sie lhr Kind Besteck wegraumen.

Kinder sortieren Dinge nach ihren Ahnlichkeiten und Unterschieden. Sie verwenden die Begriffe:
ahnlich, Farbe, Form, gleich, Grélie, Gruppe, sortieren/einteilen, verschieden, usw.

Formen
Ermutigen Sie |hr Kind, nach Verkehrsschildern zu suchen und ihre Formen zu benennen. Suchen

Sie in lhrer Umgebung nach Formen. Welche Form hat ein Fenster? Eine Tur? Ein Dach? Ein
Gebaude? Ein Rad?



Schauen Sie mit lhrem Kind zusammen nach solchen Formen: Kreise, Ovale, Quadrate,
Rechtecke und Dreiecke. Sprechen Sie darliber, dass viele Formen eine bestimmte Anzahl von
Seiten und Ecken haben.

Etwas Zuordnen

Lassen Sie ihr Kind z.B. dabei helfen den Tisch zu decken. Machen Sie die Zuordnung zwischen
Tellern, Besteck, Glasern, Servietten und Personen klar, und sprechen Sie mit dem Kind: ,Haben
wir mehr Teller, mehr Tassen oder gleich viel gedeckt? Reicht es fir alle Personen, die essen
wollen?“ Sprechen Sie dariber, wahrend Sie das Essen servieren, dass jede Person ein Stlick
oder eine Portion bekommt ,Ein Stick fur dich, ein Stuck fur mich...“. Legen Sie z.B. zwei gleich
groRe Mengen Steine, Wascheklammern, Kndpfe (...) so nebeneinander, dass jedes Ding einen
~Partner hat. Dann verschieben Sie eine der Mengen so, dass sie z.B. ungeordnet auf einem
Haufen liegen oder auch in einem grof3en Kreis. Fragen Sie lhr Kind: ,Sind es jetzt immer noch
gleich viele? Ich habe nichts dazu getan und auch nichts weggenommen!® Lassen sie die Schuhe
paarweise sortieren.

Es ist wichtig, dass lhr Kind auch die Bedeutung folgender Wérter gut kennt: gleich, gleich viel,
groler als, kleiner als, mehr als, weniger als, ein Paar, usw.

Anordnen

Es ist weiter hilfreich flr das Verstandnis von Mathematik, wenn |hr Kind Dinge z.B. nach der
GroRe ordnen kann. Geben Sie Ihrem Kind ineinander passende Gegenstande, z.B.
Schusselsatze, Tassen und Loéffel mit denen es spielen kann. Reden Sie Uber lhre
Familienmitglieder. Wer ist grof3, gréRer am groRten? Wer ist am kleinsten? Wer ist alter? Wer ist
junger? Ermutigen Sie ihr Kind, Dosen und Behalter der Grofle und dem Gewicht nach zu ordnen.

Dabei kann man diese wichtigen Worter verwenden: grol3/grofier/am grofiten,
schwer/schwerer/am schwersten, lang/langer/am langsten, kurz/kirzer/am kirzesten,
leicht/leichter/am leichtesten, klein/mittel/grof3, hoch/héher/ am héchsten, erste/r/s, nachste/ r/s,
letzte/r/s, usw..

Umgang mit Zahlen und Mengen

Die Kinder gehen taglich mit den Zahlen und Mengen um. Sie beginnen zu zahlen und nehmen
schon manche Zahl bewusst wahr, z.B. die eigene Telefon-, oder Haushnummer. Durch Spiele mit
dem Wiirfel lernen Kinder die Mengen kennen. Ermutigen Sie lhr Kind die Anzahl zu nennen, ohne
die Punkte abzuzahlen. Spielen Sie das Spiel ,Fingerbilder®, indem Sie kurz z.B. 6 Finger zeigen
und wieder wegnehmen. Fragen Sie: ,Wie viele Finger waren das?“ Es reicht, wenn Ihr Kind die
Fingerbilder bis zur 6 schnell erkennen kann, ohne nachzahlen zu mussen.

Bestarken Sie lhr Kind darin, Gegenstande des alltaglichen Gebrauchs (Teller, Glaser...) zu zahlen.
Spielen Sie Wirfelspiele. Kinder lernen, dass Dinge gerecht und gleich geteilt werden kénnen.
Ermutigen Sie Ihr Kind dazu, Brote 0.8. zu halbieren. Lassen Sie das Kind in der Kiche helfen,
besonders dann, wenn Sie etwas abmessen. Geben Sie Ihrem Kind einen Teller mit Keksen o.4a.
und lassen Sie es gleichmalig unter Freunden verteilen

Dabei kann man diese wichtigen Worter verwenden: grof/gréRer/am gréften, schwer/schwerer/am
schwersten, lang/langer/am langsten, kurz/kirzer/am kirzesten, leicht/leichter/am leichtesten,
klein/mittel/grol3, hoch/héher/ am hdchsten, erste/r/s, nachste/ r/s, letzte/r/s, usw..

Zahlenreihen sollten mdglichst nicht wie ein Gedicht auswendig aufgesagt werden, sondern immer
im Zusammenhang mit Gegenstanden, die gezahlt werden, geubt werden. Lassen Sie |hr Kind
auch einmal bei einer anderen Zahl starten, oder riickwarts zahlen. Verwenden Sie dabei, wann
immer Sie die Gelegenheit haben diese Worter: Zahl, zahlen, weiterzahlen, mehr, weniger, gleich



GroRen

Die Kinder lernen, dass es so etwas wie Langen, Héhen und GréfRen gibt. Halten Sie die Grole
Ihres Kindes mit Markierungen an einer Wand fest. Kinder lernen die Zeit kennen. Sie reden uber
gestern, heute und morgen, Wochentage und Tagesablaufe. Sprechen Sie Gber lhren Tagesablauf.
Fragen Sie: Was kommt als nachstes? Was kommt vorher? Was kommt spater? Sprechen Sie
Uber Dinge, die gestern und heute passierten oder die morgen geschehen werden.

Reden Sie lber Dinge, die groR, klein, leicht, schwer, kurz, lang, usw. sind. Verwenden Sie diese
Woérter, wann immer Sie die Gelegenheit dazu finden: Tag/Nacht, Stunde/Minute, Morgen /
Mittag/ Nachmittag/ Abend, gestern/ morgen/heute

Vorbereiten - nicht rechnen!
Bitte glauben Sie nicht, dass Sie bereits schulische Arbeit durchfiihren sollen —

nichts soll z.B. aufgesagt, auswendig gelernt oder vom Lernstoff vorweg genommen
werden!

Wir wirden uns jedoch freuen, wenn Sie Ihr Kind dazu ermuntern, die in seinem taglichen Leben
sowieso vorhandenen mathematischen Zusammenhange bewusster wahrzunehmen und Interesse
und Freude daran zu empfinden.Wenn Kinder solche Worter wie oben beschrieben gut verstehen
und sicher verwenden konnen, sind sie bestens fur das Rechnen in der Schule vorbereitet, und Sie
unterstitzen die Arbeit in den KiTas.

An erster Stelle steht immer das eigene Handeln der Kinder und das gemeinsame Sprechen
dariber!



