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Aus dem Jahr 1999 datiert die
interessanteste Studie zum Lesever-
halten von Jungs, durchgefiihrt vom
Institut fir angewandte Kindermedien-
forschung Ifak'. Danach lesen rund
55 Prozent aller Jungen im Alter
zwischen 10 und 16 Jahren keine
erzéhlende Literatur. Rund acht Jahre
spater ist die tatséchliche Zahl sogar
noch niedriger.

Betrachtet man die Zahl der Jungen, die
freiwillig, gerne und regelmé&Rig lesen,
selbststéandig Bucher kaufen oder sich
gezielt schenken lassen, so liegt die
Quote bei unter 20 Prozent. Diese
Situation wird in Fachkreisen seit Jahren diskutiert. Zu
wirklich erfolgreichen Lesefdrderprojekten gezielt fir
Jungs ist es bislang aber noch nicht gekommen. Einige
Projekte entwickeln zwar interessante Aspekte der
Motivation, beschéftigen sich jedoch meist gar nicht
oder nur sehr oberflachlich mit den Inhalten.

Um Jungs zu Lesern zu entwickeln, muss man zu-
nachst einmal prazise ermitteln, was Jungs lesen
wollen. Und das ist in der Regel etwas vdllig anderes,
als das, was Madchen lesen:

Jungs sind nicht gleich Jungs

Das ist mehr als eine Binsenweisheit. Natirlich gibt es
signifikante Gemeinsamkeiten, einige wissenschaftlich
belegte Fakten und eine Menge Vorurteile. So klaffen
Lesekompetenz und -vorlieben bei Hauptschilern und
Gymnasiasten enorm auseinander. Andererseits sind
jedoch die beliebtesten Genres quer durch alle
Schichten nach wie vor Fantasy und Crime. Hinzu
kommt ein anderer Aspekt der Inhomogenitat: Die
Interessen von Jungs variieren enorm je nach sozialem
Umfeld, in dem sie sich just in diesem Moment be-
wegen. So berichtet der Buchhandler und Publizist
Matthias Mayer: ,Je nachdem, ob so ein junger Mann
alleine in den Laden kommt oder mit seiner Mutter oder
mit seinen Kumpels, schaut er nach ganz anderen
Bichern. Wenn der alleine in den Laden kommt, dann
ist er dankbar fir jeden erwachsenen Schund, solange
er eines nicht ist: langweilig. Ich habe 13jahrige
Kunden, die bei mir Dan Brown, Douglas Preston,
Stephen King und Michael Crichton kaufen und ver-
schlingen.”

Jungs wollen keine Loser sein

Jungs sind stark, cool und Siegertypen. Oder sie waren
es gerne. Was sie nicht sein wollen — egal ob, wie und
was sie lesen: Loser. Wie also reagiert ein Junge, dem
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man ein Buch vorsetzt, das schon auf
dem Umschlag als lesemuffeltauglich
prasentiert wird, das mit grof3er Schrift,
viel Bildern, wenig Text wirbt, dessen
Positionierung im Buchhandel uniber-
sehbar signalisiert: Speziell fir Loser?
Eines wird er gewiss nicht tun: Es lesen.

Naturlich wollen Jungs keine Biicher, die
sie Uberfordern. Keine langweiligen,
dicken Problemschinken. Aber eines
wollen sie noch viel weniger: Bicher
Jlight“. Ein Buch fiur Jungs muss so aus-
sehen, sich so anfuihlen und auch so
prasentiert werden wie echter Stoff fir
echte Kerle. Wenn ein echter Kerl die
Wahl zwischen einem Dreirad und einer Harley hat,
dann weild er was er wahlt. Auch wenn er erst 12 ist
und mit der Harley nicht mal aus der Garage kommt.

Jungs wollen weg

Karl May, Friedrich Gerstacker, Jules Verne, Robert L.
Stevenson — ihre erfolgreichsten Biicher haben eines
gemeinsam: Die Schauplatze sind weit, weit weg. Auch
wenn ihre Helden im heimatlichen Alltag starten, ihre
Reise fuhrt sie in ferne Lander und Kulturen, zu wild-
fremden Menschen und Ubermenschlichen Abenteuern.

Jungen bevorzugen — auch heute noch — eskapistische
Literatur. Dabei geht es nur zum Teil um die voriber-
gehende Flucht aus einem als bedriickend und lang-
weilig empfundenen Alltag. Vor allem geht es um den
klassischen ,Ruf des Abenteuers”, um die nichtalltag-
liche Herausforderung als Werte- und Zielparadigma.

Jungs wollen von Mannern lesen

Naturlich interessieren sich Jungs fur Madchen. Aber
nicht in Blchern, schon gar nicht als Vorbilder. Wer
schon in der Realitat jeden Tag aufs Neue versucht, mit
dem anderen Geschlecht irgendwie halbwegs klar zu
kommen, der hat in seiner Freizeit Besseres zu tun, als
sich von weiblichen Helden zeigen zu lassen, wie echte
Kerle die Welt zu retten haben.

Jungs wollen ihre Wertvorstellungen weder von
Muttern, noch von Madchen oder weinerlichen Weich-
eiern Ubernehmen. Sie wollen von Mannern lesen. Von
echten Kerlen, oder zumindest von Jungs, die halbwegs
erfolgreich versuchen, sich wie echte Kerle zu ver-
halten: Stur, moralisch, kompromisslos, mit einer dicken
Portion Mumm, mindestens entsprechendem Selbst-
bewusstsein und vor allem: Cool! So cool, dass einem
beim Lesen die Adern gefrieren.

Protagonisten in Jungenblichern sind keine ge-
brochenen Personlichkeiten. Sie haben ihre Wider-
spriche. Aber sie bekommen sie in den Griff. Und vor
allem: Helden in Jungenbichern sind fir die Losung
zustandig, nicht fur das Problem. Jungenliteratur ist
nicht Problemliteratur, sondern Losungsliteratur.



Jungs wollen ihre Helden bewundern, nicht
lieben

Old Shatterhand findet einen Blutsbruder, indem er ihm
einen Knock-out versetzt, Artemis Fowl ist eigentlich ein
Dieb, die wilden FuRRballkerle scheren sich einen Dreck
um Schule, Charme und saubere Fingernagel, Locke
Lamorra ist ein notorischer Ligner, Eragon ein zu-
nachst recht hedonistischer Jiingling, Alex Rider ist zu
jedem Abenteuer bereit, Hauptsache er muss nicht in
die Schule.

All diese aktuellen Jungenhelden haben Dynamik,
Charakter, eigene Moralvorstellungen, auch Angste und
Sorgen, alle entwickeln sich zu wahren Helden, die in
den entscheidenden Momenten Charakter offenbaren —
aber eines sind sie nicht: lieb. Jungs wollen ihre Helden
nicht lieben (anders Ubrigens als viele Madchen). Jungs
finden ihre Helden nicht ,suf3". Sie bewundern sie. Sie
wollen ihnen nacheifern.

Madchen wollen am liebsten die Freundinnen ihrer
Protagonisten sein — Jungs wollen deren Rolle ein-
nehmen.

Jungs wollen Kino im Kopf

Jungs erleben visueller als Madchen, sie legen mehr
Wert auf klassische Dramaturgie, auf schnelle Hand-
lung, keine Monologe und gradlinige Handlungsstrange,
auf Handeln statt Erleiden, auf Aktion statt Reflexion —
kurz: Auf Kino im Kopf.

Ob Wenig- oder Vielleser: Immer steht der Wunsch
nach selbst erlebtem Abenteuer im Vordergrund.
Entsprechend missen Jungenbiicher konzipiert sein:
Wie ein Breitwandepos, nicht wie eine Hausfrauensoap.
Wenn es kracht, muss es richtig krachen. Wenn es
einen Konflikt gibt, muss es ein richtiger Konflikt sein.
Wenn es einen Sieg gibt, muss es ein Triumph sein.

Jungs wollen Fast Food

Die wesentlichen Erfolgsfaktoren der grol3en Burger-
braterei mit dem dicken M: leicht zu beil3en, leicht zu
schlucken und immer noch Lust auf mehr. Dieses
Prinzip gilt auch fir Jungenbicher. Auch hochwertige
Kost wird leichter genossen, wenn sie entsprechend
aufbereitet serviert wird.

Fur Jungenbicher heildt das — auch unter Berlick-
sichtigung des ,Kino im Kopfs“: Eindeutig szenische

Handlung, minimale Rickblenden, kurze Kapitel,
Klassische (Kino-)szenenkonstruktion: In jeder Szene
ein Konflikt, in jeder Szene treibt die Handlung weiter.
Denn:

Jungs wollen kein Geschwafel

Jungs in jedem Alter haben eine Menge schlechter
Eigenschaften, ihre Helden auch. Eine gehort nie dazu:
Geschwatzigkeit. Seitenlange innere Monologe? Bah.
Endlosdebatten mit den Kumpels? Igitt. Lange Referate
Uber Recht und Unrecht, Sitte und Moral? Pfui! Oder
gar Uber Gefiihle? Nicht mal in hochster Verzweiflung.
Jungen sprechen eine voéllig andere Sprache als
Mé&dchen. Jungs meinen immer, was sie sagen -
allerdings sagen sie selten, was sie meinen. Sie zeigen
es lieber.

Diese Unterschiede in Wortwahl, Diktion und Tonalitat
finden in 95% aller Jugendblicher nicht statt. Da
sprechen Jungen so wie Madchen — und beide so wie
der jeweilige Autor.

Jungs wollen gleich zur Sache kommen

Es klingt hart, aber es ist Fakt: Firr die Lesemotivation
von Jungen haben laut mehrerer Studien” die ersten 5
bis 10 Seiten eines Erzahltextes eine zentrale Be-
deutung.

Beginnt eine Geschichte nicht sofort mit einer
spannenden Situation, lesen viele Jungen nicht mehr
weiter. Sofort heil3t auf der ersten Seite. Jungs geben
keinen Vorschuss. Sie erwarten, dass ihre Helden
Leistung zeigen — von der ersten bis zur letzten Seite.

Jungs wollen Dramatik

Bucher fir Jungs missen dramatisch sein, also
maximale Spannung mit extremen Charakteren
kombinieren. Extreme Charaktere sind durchaus nicht
eindimensional, haben ihre Widerspriiche, aber sie sind
dennoch ausgepragt. Helden erbringen in der Tat
Ubermenschliche Leistungen, Antagonisten sind wirklich
Bdse. Sie genieRen ihre Rolle. Wahrend die Helden,
natdrlich, leiden.

Jungs wollen Spannung und Entspannung

Jungs wollen Spannung — aber sie lesen nur dann,
wenn sie auch ein Geflihl der Entspannung haben.
Wenn die Geschichte weder sperrig noch verwirrend ist
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— und wenn sie nicht zu viele Assoziationen mit ihrer
eigenen Realitat liefert. Ubrigens erwarten viele
Madchen exakt das Gegenteil, hier ist der Bezug zum
eigenen Lebensumfeld haufig durchaus erwiinscht.

Jungs wollen Action und Moral

Bei aller Spannung und vorwaértstreibender Handlung
erwarten Jungs von ihren Helden durchaus Moral.

Die Zeiten moralinsauren Edelmenschentums im Stile
Winnetous oder der drei Musketiere sind zwar vorbei.
Moderne Jungenhelden kénnen Diebe, Ligner, dreiste
Betruiger oder riicksichtslose Abenteurer sein — aber sie
haben immer einen eigenen — manchmal auch eigen-
artigen — Moralkodex.

Jungs erwarten durchaus Botschaften in ihren
Abenteuern, diese allerdings klar, in sich schlussig und
vor allem: praktikabel. Moral in Jungenbichern ist
Lésungsorientiert — auch wenn die Losung im person-
lichen Scheitern gipfelt.

Jungs wollen wissen, was auf sie zukommt

Jungs bevorzugen weit mehr als Madchen ,Bewahrtes".
Einem einmal favorisierten Genre bleiben sie oft Uber
lange Zeit hinweg treu. Genretibergreifende Biicher und
Reihen haben wenig Chancen.

Meist findet im Alter zwischen 10 und 14 Jahren ein
einziger Genrewechsel statt. Seit Jahren kristallisiert
sich immer mehr folgende typische Genrefolge heraus:

Jingere bis ca. 12 Jahren favorisieren Krimis wie
Kommissar Kugelblitz, Drei Fragezeichen, TKKG.
Einige bleiben durchgehend bei diesem Genre, viele
steigen ganz aus. Einige steigen ab ca. 14 Jahren auf
Erwachsenen-Thriller amerikanischer Erfolgsautoren
um.

Die meisten Jungs aber entdecken — auch Uber das
Medium Computerspiele — schlieBlich das Fantasy-
Genre fir sich. Egal ob Kino, Computer oder Biicher:
Fantasy ist in all seinen Spielarten
Thema Nummer 1. Dabei ist folgendes
Phanomen zu beobachten: Krimileser
sind durchaus auch bereit, hin und
wieder Fantasy zu lesen, wenn es sich
um aktuell im Fokus der Altersgruppe
liegende Titel handelt (Harry Potter,
Eragon, Narnia). Umgekehrt sind die
Fantasy-Leser meist konsequent
genretreu und fir ,Ausflige* kaum zu
gewinnen.

Jungs wollen Marken

Frauen konsumieren preisbewusst,
Manner markenbewusst. Dies gilt ganz
ahnlich auch fir Madchen und Jungs.
Beim Thema Mode ist fir Madchen
wichtig, dass die Klamotten ,gut aus-
sehen”, Jungs ist wichtig, dass sie die
angesagte Marke tragen — Optik oder
gar Sauberkeit sind Nebensache.

Dies gilt ganz mit etwas anderen Aus-
pragungen auch im Jugendbuch. Wenn
Madchen z. B. gerne Pferdebiicher

lesen, suchen sie nach entsprechenden Titeln Verlags-,
Autoren- und Reihenibergreifend. Ein mannlicher
Krimifan halt sich jahrelang an die blauen TKKG-, die
roten Knickerbocker- oder die schwarzen Drei-
Fragezeichen-Bande. Nur wenn es hier nichts Neues
mehr zu entdecken gibt, wird eventuell auf eine andere
Serie zuriickgegriffen. Dieser Ausflug bleibt dann ent-
weder einmalig — oder wird zur Entdeckung einer neuen
Marke".

Deshalb funktionieren Serien auch bei Jungs weitaus
besser als bei Madchen — dahinter steckt die ,Marken-
treue*.

Jungs wollen keine Bevormundung

Gerade bei Jungs ist das Auseinanderklaffen der Vor-
lieben und Interessen zwischen ihnen und den Er-
wachsenen extrem ausgepragt.

Madchen versuchen eher, Rollenerwartungen zu ent-
sprechen. Jungs wollen alles, nur das nicht! Madchen
sehen sich — mehr oder weniger bereitwillig — vor-
geschlagene Lektlre zumindest einmal an, blattern
darin und finden so manchmal Zugang zu neuen
Themen, Reihen und Autoren. Jungs versenken der-
artige Versuche konsequent im Regal.

Ahnliches beobachten Deutschlehrer im Unterricht:
Klassenlektiire wird seit Generationen nur von einem
Bruchteil der Schuler wirklich gelesen. Eine Umfrage
der Gesellschaft fur Jugend- und Sozialforschung unter
1.200 Gymnasiasten ergab: Nur 30% der Madchen
hatten die Lektire vollstandig gelesen. Bei den Jungs
waren es nicht einmal 5 Prozent! Dazu kommt, dass die
Mehrheit der Jungs offensichtlich stolz auf diese
sNicht“-Leistung war. Jungs, die Ubrigens in der Halfte
der Falle durchaus regelmafRig und gerne lesen.
Allerdings wollen sie dabei vor allem eines: Spannung.
Sie wollen eines vor allem nicht:

Jungs wollen nicht, was sie wollen sollen

Jungs wollen nichts empfohlen be-
kommen. Sie wollen entdecken. Genau
hier liegt ein wesentlicher Stolperstein
fur viele Leseforderprojekte. Selbst,
wenn die Inhalte interessieren, losen
Zwang oder allzu offensichtliches
padagogisches Bemihen instinktive
Verweigerung aus.

Jungs kann man nicht zum Lesen
zwingen — allerdings kann man sie zum
Lesen verfuhren. Interessante Ideen
und Konzepte auf dieser Basis stellt der
zweite Teil dieses Beitrages vor, der in
der nachsten Ausgabe erscheint.
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